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Information presse 

 
Précarité durable, 

Conséquence de la crise 
 
 
La Société de Saint-Vincent-de-Paul (SSVP) constate  que les personnes qu’elle 
accompagne rencontrent de plus en plus de difficult és à s’en sortir. Depuis près 
d’un an, les bénéficiaires requièrent une attention  et une aide plus grande et sur 
un plus long terme.  
 
Un constat :  De nombreuses personnes qui,  il y a un an, recevaient un coup de pouce 
occasionnel de la SSVP, requièrent, aujourd’hui, une aide plus régulière et plus 
importante. Conséquence majeure de la crise : les bénéficiaires de minimas sociaux et 
les personnes à revenus modestes ne parviennent plus à joindre « les deux bouts ». 
 
Des réponses : Les bénévoles de la SSVP agissent : Les épiceries sociales, la 
distribution de colis alimentaires ou encore les restaurants solidaires de la SSVP 
permettent à ces personnes ou à ces familles démunies de se nourrir correctement. 
L’alimentation représente la part la plus importante de leur budget. C’est pourquoi, tout 
au long de l’année, les bénévoles de la Société de Saint-Vincent-de-Paul assurent une 
aide alimentaire.   
 
Les bénévoles se sont notamment mobilisés, les 27 et 28 novembre dernier, lors de la 
Collecte Nationale de la Banque Alimentaire, qui fournit la majorité des denrées 
alimentaires de la SSVP. 
 
L’an dernier, la Société de Saint-Vincent-de-Paul a assuré la distribution de colis 
alimentaires à près de 160 000 bénéficiaires et servi 164 000 repas dans les 12 
restaurants sociaux et les 35 épiceries sociales, gérés par ses bénévoles. Cela 
représente un total de plus de 4000 tonnes de nourriture. 
 
Des étudiants, aussi, ont besoin d’aide alimentaire  : À Toulouse une équipe de 
jeunes bénévoles de la SSVP assure une aide alimentaire pour les étudiants. Installés 
au cœur du quartier étudiant, ils les accueillent désormais tous les lundis soirs dans une 
salle et échangent avec eux pour répondre au mieux à leurs besoins.  
 
Nous nous tenons à votre disposition pour vous mett re en relation avec nos 
bénévoles et les personnes qu’ils accompagnent, si vous souhaitez organiser un 
reportage sur ce sujet. 
 
 


