b I
Société de

Saint-Vincent-de-Paul

Institut
Catholique
de Paris

de la solitude en 2012

58 % de personnes seules pendant les fétes, plus de 4 répondants sur 10 connaissent dans leur
entourage une ou des personnes seules qui ont ou vont passer au moins une des deux fétes
seules.

Solitude. En ce temps de fétes, la solitude frappe encore durement de nombreux Frangais. Un
sondage Médiaprism* montre en effet que la solitude est pergue par les répondants comme un
mal actuel (88% de « nous sommes plus seuls aujourd’hui que ne I'étaient nos parents »), c’est un
mal que I'on subit (77%), et qui suscite de la compassion (60%).

Plus paradoxale, la solitude est également percue comme un mal engendré et entretenu par les
nouvelles technologies pour 62% des répondants.

Pour une majorité de répondants, la solitude est une affaire de tous : 70% pensent que c’est le
role de chacun de lutter contre et que les associations (70% également de répondants) sont
suffisamment mobilisées contre la solitude. En revanche, 18 % seulement pensent que les
pouvoirs publics sont suffisamment mobilisés.

Enfin, en cette période d’élection présidentielle, 6 répondants sur 10 estiment que la lutte
contre la solitude devrait faire partie du programme des candidats (dont 34% de « tout a fait »).

Ces chiffres interrogent pourtant, comme d'autres, souvent inquiétants, ils méritent d'étre
complétés.

26 associations ont porté le label « grande cause nationale 2011 » et ont engagé une véritable
lutte pour la fraternité a travers le collectif « Pas de solitude dans une France fraternelle ». Les
grandes causes se suivent mais le combat contre la solitude, lui, va continuer. Les chiffres du
sondage le prouvent. Une année ne peut suffire a régler un fléau. La solitude est discrete, secréte,
perverse. Elle ne fait pas de bruit. Elle blesse, et c’est déja trop.

C'est pourquoi la Société de Saint-Vincent-de-Paul, en lien avec ses partenaires, vient de s'associer
a 'Institut Catholique de Paris, pour mettre en place "L'observatoire de la solitude". Avec I'appui
d'un "Comité scientifique", chercheurs, universitaires, étudiants et bénévoles associatifs, vont
désormais pouvoir analyser ce phénomeéne et ses conséquences, et proposer ensemble des pistes
de réflexions et des réponses possibles.

* ’enquéte a été réalisée du 21 au 26 décembre 2011 auprés de la communauté « EmailetVous »
composée d’internautes de 18 ans et plus. Les résultats sont issus d’'un échantillon de 591 personnes.
L’échantillon a été redressé sur les critéres de sexe, age, CSP, individu et lieu de résidence de maniére a
étre représentatif de la population 18 ans et plus.

La solitude, Grande Cause nationale 2011

Le Premier ministre Francois Fillon a attribué le label de Grande Cause nationale pour 2011 au
collectif d’associations Pas de solitude dans une France fraternelle, constitué autour de la
Société de Saint-Vincent-de-Paul. Ce label permet a des organismes a but non lucratif, souhaitant
organiser des campagnes faisant appel a la générosité publique, d’obtenir des diffusions
gratuites sur les radios et les télévisions publiques.

Lancement d’un observatoire
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