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Moins seuls pour vivre mieux :
lutter contre la solitude des personnes agées pour mieux les
accompagner

Le 6 octobre 2008, le Collectif Combattre la solitude des personnes agées  organise
un collogque intitulé  « Moins seuls pour vivre mieux : lutter contre la s olitude des
personnes agees pour mieux les accompagner » . Ce colloque sera suivi de la
signature officielle de la charte dont vient de se doter le Collectif, par les présidents
des 11 associations membres.

Oui, la solitude existe. L'épisode de la canicule de 2003 en a brutalement rappelé
'ampleur. Elle a fait apparaitre que les seules réponses techniques sont insuffisantes
pour lutter contre l'isolement des personnes agées. Les bénévoles de la Société de Saint-
Vincent-de-Paul en ont conscience, ils fondent leur action sur la relation. En 2007, ils ont
visité plus de 30 000 personnes agees*.

Face a la fragilisation du lien social, des milliers d’ainés aspirent a la mobilisation de tous,
dans la mise en ceuvre de réponses efficaces pour lutter contre cette forme d’anomie.
Cette attente a été confirmée par I'enquéte sur l'isolement et la vie relationnelle des
personnes agées, menée en 2006 par les membres du collectif auprées de 5000
personnes de plus de 60 ans et plus qu’ils accompagnent. Les ainés demandent d’agir
avec elles et non pour elles.

Le Collectif Combattre la solitude des personnes agées s’est constitué en 2004, en
réponse a la canicule de 2003, a linitiative de 11 associations, dont la Fédération
Francaise de la Société de Saint-Vincent-de-Paul. Ce Collectif développe une dynamique
de lutte contre lisolement et la solitude des seniors, a travers la mobilisation de
I'ensemble des réseaux partenaires territoriaux, professionnels et bénévoles.

Le lundi 6 octobre 2008 , de 9h30 a 13h, se tiendra le colloque du Collectif Combattre la
solitude des personnes &agées, dans la salle de conférence de la Maison du
Protestantisme (47 rue de Clichy — 75009 Paris). Centrée sur la prise en compte de la
solitude dans I'accompagnement des personnes agées, cette rencontre sera suivie de la
signature de la charte par les présidents des associations membres.

Journalistes, vous étes cordialement invités a vous joindre & nous ce lundi 6
octobre. Par ailleurs, nous pouvons aussi vous aide r a réaliser un reportage terrain.

*Source : statistiques sociales 2007 SSVP.
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