
 Et si on tricotait du lien 
 plutôt que des pulls de Noël ? 

À l’occasion de la journée internationale du pull de Noël, la Société de Saint-Vincent-de-Paul invite chacun à 
transformer ce symbole festif et décalé en un moment de partage et de convivialité pour tous.

Derrière les mailles colorées et les motifs kitsch, l’association rappelle que le 
froid et la solitude frappent durement les plus fragiles :
 
	
	 En France, près d’un Français sur quatre (24%) souffre de solitude1

	 9,8 millions de Français (soit 15,4% de la population métropolitaine) vivent sous le seuil de pauvreté  
	 (60% du revenu médian de 1 288 €/mois)2  

	 750 000 personnes âgées sont en « mort sociale », sans aucun contact avec qui que ce soit  
	 selon le Baromètre de l’isolement 2025 3

	 En 2024, trois mères isolées sur quatre vivent dans l’extrême pauvreté 4. La précarité touche 		
	 principalement les familles monoparentales.
 

Tricoter du lien humain

Si apporter de la joie, de la convivialité, une oreille attentive, de la considération autour d’un café, 
d’un goûter ou d’une activité est au cœur de l’association, les fêtes de fin d’année sont l’occasion 
d’offrir aux plus fragiles une attention encore plus marquée.

Ainsi, partout en France, des initiatives solidaires et joyeuses sont prévues pour tricoter du lien 
humain autour d’un goûter festif, d’un repas, d’un dîner ou d’une soirée, d’un arbre de Noël pour 
les enfants ou encore d’un spectacle. Que l’on soit  jeune ou âgé, isolé, nouvel arrivant, parent 
seul ou simplement en quête de lien social, chacun pourra vivre un moment de partage et de joie.

Vous souhaitez réaliser un reportage, de nombreux événements solidaires 
sont proposés en cette période de fin d’année dans plusieurs villes en 
France. Quelques exemples :

• Reims - 13 décembre : Arbre de Noël pour 250 personnes avec goûter, cadeaux pour les enfants, concert, 
jeux, chants…

• Rouen  - 22 décembre : Confection et distribution de colis de Noël à plus de 80 familles accompagnées.

• Auxerre - 24 décembre : Réveillon pour 80 personnes, en partenariat avec la Croix-Rouge et l'association 
Auxerrvice des démunis.

• Brest - 25 décembre et 1er janvier : Deux repas festifs avec animations pour 90 personnes.

• Limoges - 24 décembre : Grand repas de Noël pour 100 personnes dans un café solidaire installé sur le 
parvis de la cathédrale.

• Bois-Colombes - 31 décembre : Dîner du réveillon avec animations pour 90 personnes.

• Paris - 24 et 31 décembre : Dîners et soirées festives (musique, danse, chants) pour environ 150 personnes.
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1 Étude de la Fondation de France publiée en janvier 2025
2 Niveau de vie et pauvreté en 2023 - INSEE
3 Baromètre de l'isolement 2025 - Petits Frères des Pauvres
4 Rapport Etat de la pauvreté en France 2025 - Secours Catholique
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 À propos de La Société de Saint-Vincent-de-Paul  

Acteur historique de la solidarité de proximité depuis plus de 190 ans, la Société de  
Saint-Vincent-de-Paul agit partout en France contre la pauvreté et l’isolement grâce à 
l'engagement des 17 000 bénévoles présents dans nos 820 équipes locales. Fidèle à sa vocation 
initiale d’écoute et de fraternité, l'association développe des actions concrètes de terrain au plus 
près des besoins tels que des visites à domicile, des maraudes, des accueils dans des cafés et 
lieux Sourire…

 Marlyn Dufetrelle 

  06 70 13 16 91	

  marlyn.dufetrelle@lagencerup.fr

Pour toute demande d’information, d’interview ou d’organisation de reportage, merci de 
contacter : 

La chaleur du lien humain

À l’approche des fêtes, l’association invite chacun à offrir 
- ou recevoir - plus qu’un pull  : du lien humain pour faire 
entrer la lumière de Noël dans les cœurs. 

Ces actions solidaires menées pendant les fêtes de Noël 
créent des liens précieux qui se tissent dans la durée. 
Grâce à ces rencontres, certaines personnes expriment 
le souhait de recevoir des visites régulières, signe de la 
confiance et de la chaleur humaine partagées.

La Société de Saint-Vincent-de-Paul lance également 
une campagne sur les réseaux sociaux pour mettre 
en lumière ces gestes de solidarité, sous le hashtag 
#LumièreDeNoëlDansLesCœurs.@ SolStock
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