
 FACE À LA PAUVRETÉ RECORD ET À LA SOLITUDE, LES 
«LIEUX SOURIRE» SE MULTIPLIENT EN FRANCE 

En cette journée mondiale du refus de la misère, la Société de Saint-Vincent-de-Paul invite chacun à se 
mobiliser pour retisser des liens de solidarité avec toutes celles et ceux qui sont fragiles. Alors que la pauvreté 
atteint un niveau inédit depuis 30 ans, les “Lieux Sourire” de l’association offrent des espaces de chaleur 
humaine, d’écoute et d’espoir.

Une misère économique et sociale qui s’aggrave 

Selon les dernières données de l’INSEE :

	 9,8 millions de Français (soit 15,4% de la population métropolitaine) vivent sous le seuil de pauvreté 	
	 (60% du revenu médian de 1 288 €/mois) ;

	 La hausse de la pauvreté est spectaculaire en 2023 : + 650 000 personnes au seuil à 60 % par 		
	 rapport à 2022 ;

	 Plus d’un enfant sur cinq (21,9 %) et 1/3 des familles monoparentales (34,3 %) sont concernés.

Mais la misère ne se résume pas à la pauvreté matérielle. L’isolement social frappe également des millions de 
personnes dans notre pays :

	 Près d’un Français sur quatre (24%) se dit en situation de solitude1;

	 Et près d’un sur dix n’a aucune relation régulière avec la famille, les amis ou les voisins.

Les lieux Sourire : des bulles de chaleur humaine partout en France

À Auxerre, Bordeaux, Chartres, Nancy, Nieppe, Niort, Paris, Sisteron et bien d’autres villes, les lieux Sourire 
incarnent la mission de fraternité de l’association à travers : 

> des lieux d’accueil bienveillants dans un cadre amical ;
> des espaces d’écoute et de partage pour rompre la solitude ;
> des activités conviviales et variées : ateliers manuels et artistiques, jeux de société, goûters, temps de lecture ;
> une aide adaptée selon les besoins (matérielle, morale ou simplement humaine).

Qu’on soit jeune ou âgé, isolé, nouvel arrivant, parent seul ou simplement en quête de lien social, chacun y 
trouve une oreille attentive, de la considération, une conversation, un sourire.

En 2025, près d’une quarantaine de “Lieux Sourire” sont actifs partout en France :
Cafés Sourire, Accueils Sourire, Maisons Sourire, Vesti’Sourire, Halte Sourire, Bouquin Sourire, Camionnette 
Sourire…
Ces lieux permettent souvent à ceux qui étaient isolés d’être à leur tour présents pour les autres. 
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« Les lieux Sourire, sous leurs formes multiples, incarnent la philosophie de notre association ; être 
là auprès des plus démunis, en toute bienveillance ; être présent, tout simplement, dans une relation 
fraternelle », déclare Serge Castillon, président de la Société-de-Saint-Vincent-de-Paul.

« La solitude tue. 750 000 personnes âgées sont en « mort sociale », sans aucun contact avec 
qui que ce soit. Soit l’équivalent des deux grandes villes Toulouse et Lille, selon le Baromètre de 
l’isolement 20252 », rappelle Hugues de Foucauld, Secrétaire Général de la Société de Saint-
Vincent-de-Paul.

1 Étude de la Fondation de France publiée en janvier 2025
2 Source : Petits Frères des Pauvres 2025



D’autres initiatives locales qui donnent le sourire…

Théâtre - Les Spectaculaires à Sisteron

Bénévoles et personnes accueillies de l’équipe de Sisteron ont créé Les Spectaculaires, une troupe 
de théâtre où chacun devient acteur de sa propre histoire.  Sur scène, ils interprètent des textes et 
poésies qui touchent, rassemblent, font rire et réfléchir, mais surtout redonnent une voix à chacun. 
Déjà plus de 12 représentations ont eu lieu à Sisteron, Gap, Manosque, mais aussi dans des Ehpads, 
foyers, logements, écoles, etc.

Peinture - Atelier d’Auxerre

À Auxerre, les participants se retrouvent chaque semaine pour dessiner, peindre, échanger, créer. 
Au-delà du pinceau, ces moments de partage conviviaux permettent à ces personnes seules 
d’oublier pendant un temps leurs soucis, d’explorer leurs émotions et d’améliorer leur estime de soi.

Couture - Atelier des Blancs-Manteaux à Paris

À Paris, l’équipe locale des Blancs-Manteaux propose un atelier couture hebdomadaire. On y 
apprend à coudre, réparer ou créer, dans la bonne humeur. Un moment de joie et de convivialité 
qui tisse des liens autant que des tissus ! Découvrir l’action sur : www.ssvp.fr

 Contact :  

 Pascale Hayter

  06 83 55 97 91 

  pascale.hayter@lagencerup.fr

À propos de 
La Société de Saint-Vincent-de-Paul  

Acteur historique de la solidarité de proximité depuis plus de 190 ans, la Société de Saint-Vincent-
de-Paul agit partout en France contre la pauvreté et l’isolement, grâce à un réseau de plus de 
17 000 bénévoles. Fidèle à sa vocation initiale d’écoute et de fraternité, elle développe des actions 
concrètes de terrain, au plus près des besoins tels que des visites à domicile, des maraudes, des 
goûters solidaires…

 Contact :  

 Marlyn Dufetrelle 

  06 70 13 16 91	

  marlyn.dufetrelle@lagencerup.fr

Pour toute demande d’information, d’interview ou d’organisation de reportage.
Merci de contacter :

	

	

	

	

	

ssvp.fr


